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Lisa Müller-Schober  
Gehl - Kopenhagen / New York / San Francisco 

Mensch · Öffentlicher Raum zwischen
Klimaanpassung und Lebensqualität
Lisa Müller-Schober · Gehl People, Wien /
Kopenhagen / New York / San Francisco

Was macht eine Stadt auch an heißen
Tagen lebenswert? – „human scale"
Welche Bedürfnisse haben Menschen im
öffentlichen Außenraum, und wie erfüllt
Gestaltung sie?
Wie misst man die Wirkung
experimenteller Maßnahmen als
Entscheidungsgrundlage?

Städte auch an den heißesten Tagen lebenswert 
machen.
Kühle Städte, frische Ideen.
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Wer hat diesen 
Sommer mehr 
als 40 Grad 
erlebt? 
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Mensch · Öffentlicher Raum zwischen 
Klimaanpassung und Lebensqualität
Lisa Müller-Schober · Gehl People, Wien / 
Kopenhagen / New York / San Francisco

 Was macht eine Stadt auch an heißen 
Tagen lebenswert? – „human scale"

 Welche Bedürfnisse haben Menschen im 
öffentlichen Außenraum, und wie erfüllt 
Gestaltung sie?

 Wie misst man die Wirkung 
experimenteller Maßnahmen als 
Entscheidungsgrundlage?

Städte auch an den heißesten Tagen lebenswert 
machen.
Kühle Städte, frische Ideen.
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Und wer hat dabei 
gemerkt, dass 
unsere Städte 
nicht unbedingt 
dafür gewappnet 
sind?
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Mensch · Öffentlicher Raum zwischen 
Klimaanpassung und Lebensqualität
Lisa Müller-Schober · Gehl People, Wien / 
Kopenhagen / New York / San Francisco

 Was macht eine Stadt auch an heißen 
Tagen lebenswert? – „human scale"

 Welche Bedürfnisse haben Menschen im 
öffentlichen Außenraum, und wie erfüllt 
Gestaltung sie?

 Wie misst man die Wirkung 
experimenteller Maßnahmen als 
Entscheidungsgrundlage?

Städte auch an den heißesten Tagen lebenswert 
machen.
Kühle Städte, frische Ideen.
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Ich habe nach 
Schatten gesucht

www.ge
hlp

eo
ple

.co
m



Cool Down, Frankfurt / 26.08.2026 page 6

Ich konnte nicht 
sitzen, da es zu 
heiß war
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Ich fand keine 
Sitzgelegenheiten 
vor, dort wo es 
angenehm wäre
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Ich bin einen 
Umweg gegangen
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Bei Hitze verändern 
Menschen ihr 
Verhalten und suchen 
angenehmere 
Bedingungen

9

Das Interessante ist: Menschen 
reagieren ganz intuitiv auf Hitze. 
Wir suchen Komfort 

Hitze → Menschen verändern ihr 
Verhalten → sie suchen 
angenehmere Bedingungen → 
dahinter stehen grundlegende 
Bedürfnisse → Schutz / Komfort / 
Erlebnis 
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Augenhöhe durchschnittliche 
Geschwindigkeit

Sinne

Menschen haben 
gewisse Dinge 
gemeinsam
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2024

Wir wählen den 
kürzesten und 
einfachsten Weg
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…im 
Schatten, an 

einem heißen 
Sommertag

…in der 
Sonne an 

einem kalten 
Tag im 

Frühling

Wir suchen nach 
Schutz und Komfort 
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Was also braucht der 
Mensch an einem 
heißen Tag?

13

Schatten dort, wo Menschen ihn brauchen
 Nicht einfach „mehr Bäume“, sondern 
Schatten entlang wichtiger Fußwege, an 
Haltestellen, Spielplätzen und Sitzorten.

Kühle Wege statt einzelner kühler Orte
 Ein Netz aus Schatten, Grün, Wasser und 
Aufenthaltsmöglichkeiten – damit Menschen 
überhaupt angenehm zum nächsten Ort 
kommen.

Möglichkeiten zur Abkühlung
 Trinkwasser, Brunnen, Nebel, zugängliches 
Wasser oder – wie in Kopenhagen – 
Möglichkeiten zum Baden.

Pausenmöglichkeiten schaffen
 Besonders wichtig für Kinder, ältere 
Menschen und Personen, für die längere 
Wege bei Hitze schwieriger sind.

Nutzung an Klima anpassen
 Manchmal geht es nicht darum, einen Ort 
um 14 Uhr „perfekt“ zu machen. Madinah ist 
dafür spannend: Welche Aktivitäten finden 
morgens oder abends statt? Wie können 
Räume auch nachts gut funktionieren?

Und damit hast du eigentlich eine sehr klare 
Logik für deine gesamte Präsentation:
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Wir suchen Schutz vor Sonne
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Wir wählen kühlere Wege 
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Wir suchen nach Möglichkeiten 
zur Abkühlung
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Wir suchen nach Möglichkeiten 
zur Abkühlung
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Wir machen öfter Pause
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Und suchen hierbei nach 
Plätzen im Schatten
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Scuola Oasis - Scuola elementare Jean D’Arc Parigi 

Wir suchen Orte, an denen 
Teilhabe möglich bleibt
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Verhalten 
messbar 
machen
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Medina

Insight 

For public life to exist during 
the day there needs to be 
shade. A productive response 
to microclimate could attract 
more public life even during 
the day. Enhance

the Green 
Legacy

26°C 48°C 

Same time of the day,

22°C
difference!Shaded and vegetated area. Unshaded area.

80%
of observed activity 

under shade
Day Evening

Map shows distribution of day stationary activity

Tagsüber bleibt eine 
versiegelte, leere 
Fläche ungenutzt
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Aufgeheizte 
Oberflächen 
verhindern 
Aufenthalt

21°C 
47°C 

48°C 

Same bench and 
time of the day,

27°C
difference!

34°C 
23°C 

People sitting on the 
ground instead of on 

the bench

Bench under the tree. Bench exposed to the sun.

Medina
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Hitze bestimmt, 
wann ein Ort 
genutzt wird

Unshaded and 
empty playgroundPeople hanging 

out in the only 
accessible shade

Shaded playground, and 
a lot of kids playing

4:00 pm

6:00 pm

Medina
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Das Leben verlagert sich 
in den Abend

Adult men 
socialising  and 

exercising

Kids, teenagers 
and females use 
the park to play

Friday prayer peak 
with seniors Read more about 

the analysis hereNumber of people observed staying (20min. counts,  Wednesday and Friday)

Medina
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Bologna
Grüne Wege in 
einer 
historischen 
Altstadt
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Emilia-Romagna region, Italy May 2023.
Photo: Andreas Solaro / AFP / Getty
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Source: Fondazione per l’Innovazione Urbana Rusconi, Villa Ghigi
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Vision

La Rossa La Verde

Citta Vicina Moviemento

Zusammenarbeit 
mit Arup und Steer
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P.za Galileo Galilei

P.za Galvani

P.za San Francesco

P.za San Martino

P.za Rossini

Largo Respighi

P.za Vittorio Puntoni

P.za Verdi

P.za Giosue Verducci

Giardino Salvo D’Acquisto

P.za tra Via Tagliapietre
P.za San Domenico

P.za CavourGiardini di Porta Saragozza

Cortilo dello Centro dele Salute

Giardino Decorato al Valore Civile

Parco 11 Settembre 2001

P.za Aldrovandi

P.za dell'Otto Agosto

Giardino Graziella Fava

P.za Basilica di San 
Martino Maggiore

P.za di Porta 
Ravegnana

Pedestrians dominate amidst extensive porticoes 
that offer shelter and character. The central streets 
buzz with life, contrasting with quieter residential 
areas that provide a serene pedestrian experience.

- 

High pedestrian 
numbers throughout 
Centro Storico

Weekday rhythm: total of 
people walking - showing 
a peak in the lunch time 
and a steady increase of 
pedestrians throughout 
the day and into the 
evening

.

Centro Storico’s 
public spaces are 
bustling with life
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La Verde
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Qualitäten im bestehenden 
Grünraum verbessern

Un “walkshed” di 5 minuti (400 m) copre i 18 spazi verdi 
del Centro Storico, ma il loro potenziale resta 
sottoutilizzato. Si propone una riqualificazione completa del 
verde con panchine, punti d’acqua, ombreggiature e aree 
gioco.

● 4.8% dell´area Centro Storico coperta da  spazi 
verdi pubblici (tot.413 he)

● 4600* alberi

Jardin du Luxembourg, Paris

* Dato estrapolato da Carta Tecnica Comunale 
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Grüne und zugängliche 
Schulhöfe schaffen

Aprire al pubblico i cortili delle scuole nel centro città, 
destinando circa il 40% della loro superficie a spazi verdi, 
come aree gioco e zone ombreggiate, può contribuire ad 
ampliare la rete verde urbana. Questo intervento offrirà 
luoghi dedicati alla socialità, al relax e alle attività 
ricreative, riducendo al contempo gli effetti locali delle isole 
di calore e migliorando la qualità dell’aria. Si propone di 
estendere il programma attuale a tutti i cortili scolastici 
verdi.

Guldberg Skole, København
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Innenhöfe begrünen und aufwerten

● +57.000* m2 di spazi esistenti riqualificati, di cui 
60% di spazio dedicato a verde (33000m2 ca).

Diversi potenziali spazi verdi privati e civici sono trascurati, 
poco accessibili o con orari limitati. Riqualificare, aprirli 
maggiormente al pubblico rappresenta un'opportunità per 
rafforzare la rete di aree ricreative, promuovendo 
biodiversità e sostenibilità ambientale attraverso parchi e 
giardini curati.

Cortile di Palazzo d'Accursio, Bologna

* Verificare allegato in appendice 03b_Bologna la Verde - calcoli2www.ge
hlp
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Wenig genutzte und versiegelte 
Flächen umwandeln

● 26.000* m2 di spazi riconverditi dei quali 40% 
dedicato al verde (10.000m2 ca). 

Molte aree asfaltate, come parcheggi o spazi usati per 
mercati settimanali, sono sottoutilizzate. Rimuovendone 
alcuni e riqualificando questi spazi come aree verdi 
multifunzionali, si aumenta il volume  di verde pubblico 
accessibile nel Centro Storico, garantendo quasi ovunque 
un accesso a 5 minuti a piedi.

Orto Botanico, Bologna

* Verificare allegato in appendice 03b_Bologna la Verde - calcoli2www.ge
hlp
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Verbunden durch ein 
grünes Netzwerk

Strade con TPL

Strade Verdi

Strade di Quartiere

Spazi con incremento di 
verde

Porte Verdiwww.ge
hlp
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Verbindungen schaffen Grüne, biodiverse 
Korridore

Ein dichtes grünes 
Netzwerk an 
unterschiedlichen 
Typologien

Mit Potential für Aufenthalt 
und Begegnung
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Verschiedene Typologien

Prima

Dopo

Via Oberdan
Prima

Dopo

Via Irnerio
Prima

Dopo

Via Fondazza

Portico
attivo

2m

Carreggiata a senso 
unico (condivisa)

4m

Lato
permeabile

1m

Portico
attivo

2m

Carreggiata a senso 
unico (condivisa)

3m

Soglia verde
permeabile

1m

Portico
attivo

2m

Portico
2m

Carreggiata a senso 
unico

3m

Parcheggio 
stradale

2m

Portico
2m

Portico
2m

Carreggiata a senso 
unico

4m

Lato
1m

Portico
3m

Carreggiata
a 4 corsie
12-14m

Parcheggio 
stradale

2.5m

Parcheggio
stradale

3m

CursorePortico
3m

Portico
attivo

2m

TPL
a due corsie

5-7m

Isole verdi / TPL 
Stop / Bike 

sharing
2m

Carreggiata
a due corsie

5.5m

Pista
ciclabile

1.5m

Isole verdi /
Parcheggio

2m

Portico
attivo

2m

Pista 
Ciclabile

1.5m

1 2 3
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Vision

La Rossa La Verde

Citta Vicina Moviementowww.ge
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Natürlich brauchen wir 
langfristige Strategien: mehr 
Bäume, mehr Grün, weniger 
Versiegelung, 
klimaangepasste Straßen 
und Plätze. 

Aber viele dieser 
Veränderungen brauchen 
Jahre oder Jahrzehnte.www.ge

hlp
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Konstanz
Kurz- und 
langfristige 
Klimawandel-
anpassung 
zusammen 
denken

47
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Umsetzungsfahrplan Maßnahmenkatalog

3 focus areas explained in more detail

1 2 3 1 2 3 1 2 3
Um

se
tzu

ng
fah

rp
lan

Kurz- Mittel- Langfristig
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Nicht immer 
müssen wir neuen 
Schatten schaffen. 
Wir können zuerst 
schauen: Wo ist er 
bereits vorhanden – 
und wie machen wir 
diese Orte nutzbar 
und attraktiv?

51
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84% gaben an, den Sprühnebel 
genutzt zu haben.

55

*Angaben aus der freiwilligen Umfrage vor Ort 
im Zeitraum 08.08.20025 - 11.09.2025. www.ge

hlp
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2025
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2025
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2026
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Heißer 
Augusttag: 
-9 Grad im 

Baumschatten
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Evaluierung
Thermo-
grafische 

Messungen
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Was können wir in der 
Zwischenzeit tun?
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Nicht immer 
müssen wir neuen 
Schatten schaffen. 
Wir können zuerst 
schauen: Wo ist er 
bereits vorhanden – 
und wie machen wir 
diese Orte nutzbar 
und attraktiv?

63

Entdecken 
von 

versteckten 
Potentialen 

für Aufenthalt

Augustinerplatz, Konstanz
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Nicht immer 
müssen wir neuen 
Schatten schaffen. 
Wir können zuerst 
schauen: Wo ist er 
bereits vorhanden – 
und wie machen wir 
diese Orte nutzbar 
und attraktiv?

64

Entdecken 
von 

versteckten 
Potentialen 

für Aufenthalt

Augustinerplatz, Konstanz

Unkompliziert 
umsetzbare 

Orte 
auswählen…www.ge

hlp
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… oder 
bestehende 

Nutzungen in 
Frage stellen.

Laube, Konstanz
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Foto: Stadt Karlsruhe, Monika Müller-Gmelin

… oder 
bestehende 

Nutzungen in 
Frage stellen.
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Schatten 
spenden - und 

Identität

Agueda, Portugal
https://impactplan.pt/en/umbrella-sky-project/
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Schatten 
spenden, 
abkühlen, 
Aufenthalt

Bodanplatz, Konstanz
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https://www.bkb.ch/de/die-basler-ka
ntonalbank/engagement/umwelt-kli
ma/basel-blueht-auf/naturwiesenma
rkt

Einen 
kahlen Platz 

temporär 
entsiegeln

Meret-Oppenheim-Platz, Basel
https://www.bkb.ch/de/die-basler-kantonalbank/engagement/umwelt-klima/basel-blueht-auf
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Manche 
Städte 

machen dies 
auch 

permanent…

Place de l'Hôtel de Ville, Paris 
www.reddit.com/r/paris/comments/1n48sgc/questce_que_les_gens_pensent_de_l

a_nouvelle_for%C3%AAt/?tl=en
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Temporäre 
Begrünung…

Museumsquartier, Wien: 
MQ goes Green, D/D 

(2025)
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… um für die 
Dauerhaftig-

keit zu lernen.

Museumsquartier, Wien 
(2026)
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Abkühlung 
schaffen - durch 

spielerische 
Wasserelemente

Hexagonal Water Pavilion, Jeppe Hein
Nürnberg

Foto: www.jeppehein.net/project_id.php?path=works&id=110
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Abkühlung und 
Kunst in einem 

La Nuvola Piovasca - “Die Regen Wolke”
Bellinzona 

Foto: 
www.nephos.ch/DE/La-Nuvola-Piovasca-Die-Regen-Wolke-4f1feb00
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Cool Town

75Cool Town am Augustinerplatz, Konstanz

Alle 
Altersgruppen 
fühlen sich von 

Wasser 
angezogen
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Einfache 
Lösungen, die 

mobil sind

Sommerspritzer, Wien

Temporäre 
Trinkwasser-

brunnen

Brunnhilde, Wien
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Der Sprung ins 
kalte Wasser

Kalvebod Brygge, Kopenhagen
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Und der kurze 
Weg dorthin
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Der Sprung ins 
kalte Wasser

Seine, Paris
Foto: Getty Images
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Die Nacht zum 
Tag machen

Karlsplatz, Wien
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Temporäre 
Maßnahmen ersetzen 
keine langfristigen 
Strategien und 
Projekte.

www.ge
hlp

eo
ple

.co
m



Cool Down, Frankfurt / 26.08.2026 page 82

Aber, sie können 
kurzfristig 
Entlastung 
schaffen.
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Plätze in ein 
neues Licht 

rücken.

Foto: https://eutropian.org/piazze-aperte-milano-budapest/
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Temporäre 
Maßnahmen können 
unmittelbar Entlastung 
schaffen. Gleichzeitig 
können wir 
beobachten, messen 
und lernen: Was wird 
genutzt? Was 
funktioniert? Was 
sollten wir dauerhaft 
umsetzen?

Sie verändern 
Diskussionen 

und Blickwinkel.
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Nutzung und Verhalten messen Testen und Prototyping im Maßstab 1:1 Anpassen und lernen

Sie lassen uns 
für die 

dauerhafte 
Umsetzung 

lernen.

Sie geben uns 
die Chance zu 
beobachten, 
messen und 
lernen: Was 
wird genutzt? 
Was 
funktioniert? 
Was sollten wir 
dauerhaft 
umsetzen?www.ge

hlp
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Nur durch diese 
Kombination an 
temporären und 
permanenten 
Maßnahmen 
können wir unsere 
Städte wirklich 
resilient machen.
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Klimaresiliente 
Städte und Orte 
entstehen dort, wo 
wir Klimaanpassung 
und 
Aufenthaltsqualität 
zusammen denken.
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Lisa Müller-Schober
lisa.mueller-schober@gehlpeople.comwww.ge
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